
    インフルエンザ予防接種について 

   １０月１日からインフルエンザワクチンの予防接種

が始まっています。 

院内の掲示やホームページでもお知らせしていますが、今年 

度は栗原市にお住いの方全員が助成されます。 

年齢が該当する方は必ず栗原市発行の助成券、予診票をご持参 

ください。 

予防接種に関しては、当院は予約制ではありませんが、 

ワクチン接種のみの方は、午前１０時～１２時、 

午後３時半～６時での来院をお願いしております。 

大変混み合うことが予想されますので、時間に余裕を持って 

お越しください。  
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    家族が新型コロナウイルスに感染したかも…。 

                              どうすれば？ 
感染経路は主に、くしゃみやせきの＜飛沫＞か、ウイルスが付いた物品を介した＜接触＞の二つと 

されます。家族を手厚く看病できないのはつらいですが、厚生労働省は８つの注意事項を筆頭に、 

＜個室にしましょう。食事や寝るときも別室としてください＞と挙げています。 

 

                     家庭内でご注意いただきたいこと 

                         ～８つのポイント～ 

 

                     ●部屋をわけましょう 

                  ●感染者のお世話はできるだけ限られた方で 

                  ●マスクをしましょう 

                  ●こまめに手を洗いましょう 

                  ●換気をしましょう 

                  ●手で触れる共有部分を消毒しましょう 

                  ●汚れたリネン、衣服を洗濯しましょう 

                  ●ゴミは密閉して捨てましょう 

  

予防接種希望の方は、下記の物をお持ちください。 

・保険証    ・お薬手帳 

・母子手帳（お子様の場合） 

・予診票または助成券 

 

 

 

 

１１月の診療時間の変更はありません。 

 

 

掲 示 板 
 

                                      

                              

              

待 合 室 

 

待合室コーナーは、糖尿病の予防や改善に向けた情報をお伝えします。  

 

 

 


